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Ruti Sway Trix € Harry-Gion Flepp
Line Dance, 32 Counts, 2 Walls
Chorégraphe: Lee Easton Niveau : Novice
Musique : Hero Artiste : Mariah Carey
I Am Sailing Helmut Lotti
CD: BPM : 62
Intro : 16 temps sur "Hero"
Note: Avec "I Am Sailing" Tag de 2 temps apres le 4e mur: 1,2 sway aD, G

BASICR & L, % TURN L (X2), CROSS, ¥ TURN R (X2), CROSS
1,2& PD grand pas a D, mettre PG a c6té PD (3e pos.), croiser PD devant PG (10h30)
3,4& PG grand pas a G, mettre PD a c6té PG (3e pos.), croiser PG devant PD (1h30)
56& Yatour & G et PD pas en arriere, ¥ tour & G et PG pas a G, croiser PD devant PG (4h30)
7,8& Yatour & D et PG pas en arriere, ¥ tour & D et PD pas a D, croiser PG devant PD (1h30)

BASIC R & L, SWEEP, CROSS ROCK , BEHIND, SIDE
& PD grand pas a D, mettre PG a c6té PD (3e pos.), croiser PD devant PG (10h30)
& PG grand pas a G, mettre PD a c6té PG (3e pos.), croiser PG devant PD (1h30)
7 Balayer PD vers l'avant, croiser PD devant PG, remettre poids sur PG (10h30)
Croiser PD derriere PG, PG pas a G

CROSS, FULL TURNL INTOBASICL&R &L
1,2& Croiser PD devant PG, Y4 tour a G et PG pas en avant, Y2 tour a G et PD pas en arriére
3,4& Yatour & G et PG grand pas a G, mettre PD a c6té PG (3e pos.), croiser PG devant PD (1h30)
5,6& PD grand pas a D, mettre PG a c6té PD (3e pos.), croiser PD devant PG (10h30)
7,8& PG grand pas a G, mettre PD a c6té PG (3e pos.), croiser PG devant PD (1h30)

SWEEP, CROSS, SIDE, BEHIND, SWEEP, BEHIND, SIDE, CROSS, STEP ¥2 TURN L, FULL TURN L

1 Balayer PD vers l'avant

2&3 Croiser PD devant PG, PG pas a G, croiser PD derriere PG

& Balayer PG vers l'arriére

48&5 Croiser PG derriére PD, PD pas a D, croiser PG devant PD

6,7 PD pas diagonal en avant a D, % tour a G (7h30)

8 & Y tour a G et PD pas en arriere, %2 tour a G et PG pas en avant (7h30)

START AGAIN AND SMILE !
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